Turnstunden TV Altenburg ab den Herbstferien

Gruppe Tag Zeit Ubungsleiterin Ort
Eltern-Kind-Turnen Mittwoch 15:45-17:00 Uhr Alwine Marquardt Halle Altenburg
1-3 Jahre
Kleinkinderturnen Dienstag 17:00-18:15 Uhr | Sandra von Maikowski [Halle Altenburg
3-6 Jahre
Geratturnen Madchen
6 Jahre bis 2. Klasse Montag 16:00-17:30 Uhr Christina Unzicker Halle Altenburg
3.-4. Klasse Freitag 17:00-18:30 Uhr Rebecca Fritz Halle Altenburg
5.-6. Klasse Freitag 18:30-20:00 Uhr Rebecca Fritz Halle Altenburg
ab 7. Klasse Dienstag 18:30-20:00 Uhr Carla Heine Halle Altenburg
Geratturnen Jungs
6 Jahre bis 3. Klasse Montag 17:30-18:45 Uhr Halle Altenburg

Donnerstag |17:30-18:30 Uhr Halle Altenburg
4. Klasse bis Jahrgang 2006 Montag 18:45-20:00 Uhr N Halle Altenburg

Ingrid Binder

Donnerstag |17:30-18:30 Uhr Halle Altenburg
Geratturnen gemischt
ab Jahrgang 2006 Donnerstag |18:30-20:00 Halle Altenburg
Fitnessgymnastik Senioren Dienstag 15:45-16:45 Uhr Halle Altenburg
Fitnessgymnastik weiblich Dienstag 20:00-21:15 Uhr Halle Altenburg
Fitnessgymnasik mannlich Mittwoch 18:30-19:45 Uhr Inge Schreiber Halle Altenburg
Fitnessgymnastik weiblich Freitag 09:15-10:15 Uhr Gymnastiksaal

GH Jestetten

Fitness / Aerobic weiblich

Donnerstag

20:00-22:00 Uhr

Christina Unzicker

Halle Altenburg




